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Förstå och
förbättra din
lär- och ljudmiljö 
Ljud påverkar vår inlärning. Det kräver stor ansträngning för 
att lyssna och förstå ta i en bullrig miljö som leder till minskad 
uppmärksamhet och prestation.

Våra lösningar minskar störningar och stress för till exempel 
personer inom Npf spektrat, andra koncentrationsutmaningar 
och för personer med syn- och hörselnedsättning. Fokus och 
prestation ökar för alla i en god ljudmiljö.

Vi samarbetar med ledande företag i 
branschen.

Vi erbjuder även specialpedagogisk handledning och 
coachning av personal. Målet är att erbjuda verktyg och 
strategier för att främja måluppfyllelse och det livslånga 
lärandet.

Kontakta oss för att skapa en bättre miljö som främjar 
inlärning, produktivitet och trivsel för alla
i din verksamhet.



Har ni elever
med hörsel-
nedsättning?

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hörselpedagogen erbjuder ett baspaket på 8–10 
timmar för stöd och anpassningar till elev med 
hörselnedsättning.

Arbetsgång 
1. Verksamheten delger aktuellt underlag och 
dokument ( till exempel audiogram eller annat 
medicinskt underlag) via mejl eller post.

Skolsköterska på aktuell verksamhet har
oftast detta underlag. Verksamheten utser 
kontaktperson, och ansvarar för att medgivande 
från vårdnadshavare finns.

2. Vårdnadshavare kontaktas utifrån de 
kontaktuppgifter verksamheten bifogat.
Om tolk behövs, bokar hörselpedagogen detta. 
(kostnaden debiteras uppdragsgivaren).

3. Platsbesök. Verksamheten/kontaktperson visar 
de lokaler aktuell elev vistas och undervisas i. 
Akustikutredning bifogas (om det finns).

4. Kontakt med elev i verksamheten och därefter 
mentor/specialpedagog.

5. Informationsmöte för elevhälsoteam, arbetslag,
skolledning och övrig berörd
personal på plats eller via webbmöte.

6. Förslag till ljudförbättrande åtgärder.
 
Hörselnedsättning är ett funktionshinder och 
därför kan verksamheten söka ekonomiskt
stöd (tilläggsbelopp) hos hemkommunen.
 
Personuppgifter hanteras enligt
gällande lagstiftning.

Skapa en bättre 
ljudmiljö
- Vi hjälper dig 
hela vägen!

Tio fördelar med 
att förbättra och
åtgärda ljudmiljön
i skolan 

1. Förbättrad taluppfattbarhet. Med en bättre 
ljudmiljö blir det lättare att höra och förstå tal.

2. Minskad lyssningsansträngning. När det 
är lättare att höra och förstå tal minskar 
ansträngningen som behövs för att lyssna.

3. Bättre inlärning. Med en tillgänglig ljudmiljö blir 
det enklare att ta in information och lära sig nya 
saker.

4. Ökad produktivitet. En tystare arbetsmiljö 
ökar produktiviteten och minskar distraktioner.

5. Förbättrad kommunikation. En bättre ljudmiljö 
förbättrar kommunikationen mellan människor 
och göra det lättare att föra samtal.

6. Ökad trivsel: En tystare ljudmiljö gör att 
trivseln ökar bättre på arbetsplatsen eller till 
exempel i klassrummet.

7. Minskad stress. En bullrig arbetsmiljö ökar 
stressnivåerna och påverkar hälsan negativt.      
En bra ljudmiljö minskar stressen.

8. Minskad trötthet. En bullrig miljö tröttar ut 
både kropp och själ. En bra ljudmiljö minskar 
tröttheten och ökar energin.

9. Minskad risk för hörselskador. En bullrig miljö 
skadar hörseln. Genom att minska ljudnivån och 
förbättra taluppfattbarheten minskas risken för 
hörselskador både på kort och lång sikt.

10. Mer jämlikhet. En bra ljudmiljö gör det lättare 
för personer med hörselnedsättning eller andra 
funktionsnedsättningar att delta och vara 
delaktiga.
 
Kontakta oss för att diskutera hur vi kan hjälpa 
dig till en bättre ljudmiljö till en rimlig kostnad.

På hemsidan www.horselpedagogen.se
kan du ladda ner en checklista hur du kan 
förbättra din ljudmiljö.

En god ljudmiljö gynnar alla.

Vi är starkt engagerade i våra 
kunders utmaningar.
Därför står vi för en högkvalitativ 
och professionell service från 
början till slut. Kontakta oss idag 
för att ta del av våra tjänster och 
skapa en bättre ljudmiljö.
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”Arbetsmiljön blir lugnare.
Lärarna får färre röstproblem och
är mindre stressade. Det är positivt för alla.” 

Rektor och Teamchef
Barn och Utbildning.
Gislaveds kommun.

”Det är som att ha en lärare till i klassrummet.
Nu hör eleverna vad som sägs.”

Lärare om ljudutjämningssystem.

”Vi vill ge våra elever med hörselnedsättning
de bästa förutsättningarna i sin skolgång.
Vi har på kort tid konstaterat att alla elever och
lärare får en mycket bättre arbetsmiljö med
ljudutjämningssystem i klassrummet.”

Inger Persson
Verksamhetsansvarig
Ängsdals skola


